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SAINT­HUBERT ­ Ne pas avoir de locaux à soi et louer de grands espaces commerciaux pour permettre à près
de 800 jeunes gymnastes d'exercer leur passion a un prix; 100 000$ pour le Club Gym­Richelieu de Saint­
Hubert. Une des solutions pour financer tout ça est d’organiser des compétitions de qualité.

Les bénévoles de Gym­Richelieu, dirigés par Cynthia Bisson, ont relevé ce défi avec brio en accueillant 330
gymnastes élites de 8 à 20 ans à l'école Antoine­Brossard de Brossard les 16 et 17 novembre, lors de la 1re
sélection provinciale de gymnastique artistique féminine, Division 3.

La Division 3, est une zone géographique de la Fédération de Gymnastique du Québec. Les filles de 15 clubs
provenaient donc de la Montérégie est des environs, ce qui n'a pas empêché des filles de Magog, d'y participer.
Il y avait 4 niveaux d'âge, Argo (les plus jeunes), puis Tyro, Novice et Senior dans les catégories P1 à P4, P4
étant le plus relevé. L'objectif des filles, se classer pour la Coupe Québec et le championnat provincial qui a lieu
plus tard en saison.

De hauts standards pour des athlètes sérieuses

Certaines gymnastes étaient à leur débuts en compétition, tandis que d'autres étaient expérimentées. Mais elles
s'entraînent toutes intensément depuis des mois pour ce genre de compétition.

«Elles ont été sérieuses et il a fallu mettre sur pied une compétition de haut niveau répondant à leurs standards.
Et franchement nous avons bien réussi. Je suis franchement émue et reconnaissante quand je pense à tout le
don de soi des 150 bénévoles, dont plusieurs vivaient cela pour la première fois», résume Cynthia Bisson, elle­
même expérimentée dans l'organisation de tels événements.

Un nouvel environnement

Son équipe est sortie de sa zone de confort en présentant une compétition à Brossard, plutôt qu'à Saint­Hubert,
l'utilisation de l'école André­Laurendeau ne leur étant à peu près plus accessible depuis qu'ils n'y ont plus de
locaux. À Heritage, les planchers neufs son peu propices à l’installation d'équipement lourds et les locaux ne
sont pas assez vastes. Antoine­Brossard est devenue la nouvelle solution et tout a si bien fonctionné qu'il
pourrait y avoir des suites.

«Les gymnases étaient grands, accessibles, avec la capacité d'y installer plusieurs plateaux, avec des gradins
déjà existants ne nécessitants pas de louer de dispendieuses estrades et les planchers étaient recouvert de
massonite, founi avec la location des gymnases. Nous avons foncé et la Ville de Brossard a collaboré. Nous
devions être efficaces. Pour diminuer les frais, nous nous sommes installés après les heures de classe le
vendredi et devions être prêts tôt lendemain. Nous avons été là jusqu'à minuit. La plupart sont des mères et des
pères qui font ça pour leurs enfants. C'est touchant, bravo à tous», dit­elle.

Les compétitions se sont déroulées sans pépin. «Pas d'attente, tout le monde à sa place au bon moment. Gym­
Richelieu a de l'expérience et ça paraissait. Les athlètes n'ont pas déçu.»
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